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EXTRAESCOLARES
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Extraescolares
Educación Infantil

2º y 3º de infantil

MULTISPORT
GOLF
MÚSICA Y MOVIMIENTO
ART ATACK
DIVERCIENCIA
REPOSTERIA DULCE Y SALADA
KID’S YOGA
COCO GYM



Extraescolares
Educación Primaria

FOOTBALL
ROLLERBLANDING
HOCKEY
BALONCESTO
GOLF 
COCINA
CEREBRANDO
SPORT GAMES 
MULTISPORT
CIFRAS Y LETRAS

MÚSICA Y
MOVIMIENTO
ART ATTACK
DIVERCIENCIA
COCO GYM
TALLER DE BORDADO
PREPARACIÓN
EXÁMENES
CAMBRIDGE



Extraescolares
Educación Secundaria
y Bachillerato

CEREBRANDO
CAMBRIDGE B1
CAMBRIDGE B2
JÓVENES GEÓLOGOS

CAMBRIDGE C1

ESO BACHILLERATO



ESCUELA DEPORTIVA
FOOTBALL

Para alumnos de Primaria

A través del fútbol, los alumnos/as
desarrollan habilidades motrices, mejoran su
condición física y aprenden a trabajar en
equipo. Esta actividad promueve el
compañerismo, la comunicación efectiva y la
capacidad para gestionar la victoria y la
derrota con deportividad.

Horarios: 
Lunes y jueves de 13:30 a 14:30
Profesor: Miguel Ángel 41€/MES



ESCUELA DEPORTIVA
ROLLERBLADING

Una disciplina divertida y exigente que mejora
el equilibrio, la coordinación y la resistencia
física. Fomenta la confianza en uno mismo, la
autonomía y el control corporal,
especialmente en los primeros años de
Educación Primaria.

Para alumnos de Primaria

Horarios:
1º a 3º- Miércoles de 13:30 a 14:30
4º a 6º- Miércoles de 13:30 a 14:30  
Profesor: Enrique 30,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



HOCKEY

Este deporte de equipo combina velocidad,
estrategia y técnica. Mejora la coordinación
mano-ojo, estimula la toma de decisiones
rápidas y desarrolla el sentido del juego
colectivo. Es ideal para niños y niñas con gran
energía e interés por los deportes dinámicos.

Para alumnos de Primaria

Horarios:
1º a 3º - Miércoles de 13:30 a 14:30
4º a 6º - Martes y Jueves de 13:30 a 14:30
Profesor: Enrique

30,50€/MES
46€/MES

ESCUELA DEPORTIVA

Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



MULTISPORT

Actividad polideportiva que introduce al
alumnado en distintas disciplinas (balonmano,
atletismo, juegos cooperativos, etc.). Favorece
el desarrollo global de las habilidades
motrices, la socialización entre iguales y el
descubrimiento de intereses deportivos.

Para alumnos de Infantil y Primaria

Horarios:
2º y 3º Infantil - Miércoles y Jueves de 14:15 a 15:00
1º y 2º Primaria - Lunes de 13:15 a 14:00
Profesor: Carlos

32€/MES
20€/MES

ESCUELA DEPORTIVA



BALONCESTO

Deporte completo que mejora la resistencia,
la coordinación y la agilidad mental. Refuerza
el sentido del compañerismo, la estrategia en
equipo y la gestión emocional en situaciones
de presión.

Para alumnos de Primaria

Horarios: 
Martes y Viernes de 13:30 a 14:30
Profesor: C.B UPLA 46€/MES

ESCUELA DEPORTIVA



GOLF

Actividad técnica y pausada que potencia la
concentración, la precisión y el autocontrol.
Su práctica enseña a gestionar la frustración,
respetar las normas y valorar la mejora
continua, favoreciendo la madurez personal.

Para alumnos de Primaria e Infantil

Horarios
Infantil - Lunes de 14:15 a 15:00
Primaria - Viernes de 14:00 a 15:00
Profesor: Martín

23€/MES
30,50€/MES

ESCUELA DEPORTIVA

Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



COCO GYM ¡ENTRENA TU MENTE!

Es una extraescolar para entrenar el cerebro jugando.
Con juegos de memoria, retos de concentración y
actividades de relajación, los niños mejoran atención,
creatividad y control de sus emociones mientras se
divierten.
Un auténtico “gimnasio mental” que mejora memoria,
atención y autocontrol mientras se divierten.

Para alumnos de Primaria e Infantil

Horarios:
2º y 3º Infantil - Lunes de 14:15 a 15:00
1º a 4º Primaria - Martes de 13:30 a 14:30
Profesor: María Ciudad

20€/MES
25,50€/MES

ESCUELA DEPORTIVA

Cuota de material :  5€/tr im estre



CEREBRANDO

Cerebrando es una extraescolar de neuroeducación
para preadolescentes y adolescentes. Con
actividades prácticas aprenden a entender su
cerebro, gestionar emociones, controlar impulsos,
estudiar mejor y comunicarse con respeto,
favoreciendo autoconocimiento y relaciones sanas.

Para alumnos de Primaria y ESO

25,50€/MES
Horarios:
5º y 6º Primaria - Viernes de 14:00 a 15:00
ESO - Miércoles de 15:00 a 16:00
Profesor: Yolanda

ESCUELA DEPORTIVA



KID’S YOGA

Con esta extraescolar aumentaremos la
conciencia corporal, la coordinación motora,
la autoconfianza, la atención, la paciencia y la
autorregulación en la gestión emocional,
entre otros muchos más beneficios que nos
aporta esta práctica.

Para alumnos Infantil

Horarios: 
2º y 3º Infantil - Miércoles de 14:15 a 15:00
Profesor: Elena Rodríguez

20€/MES

ESCUELA DEPORTIVA



SPORT GAMES

En esta actividad los alumnos participan en una amplia
variedad de juegos deportivos, tanto individuales como
en equipo. Aquí se prioriza la diversión y la participación
activa de todos los niños.Se practican juegos populares,
predeportivos y de iniciación a diferentes deportes,
adaptados al nivel y las necesidades de los
participantes.

Para alumnos de Primaria 

25,50€/MES
Horarios: 
3º a 6º Primaria - Viernes de 13:30 a 14:30
Profesor: Isabel Guevara

ESCUELA DEPORTIVA

Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



CIFRAS Y LETRAS

En Cifras y Letras, aprender se convierte en un juego.
A través de clases dinámicas y participativas, los
alumnos desarrollan comprensión, expresión y
pensamiento lógico, ganan confianza y disfrutan
aprendiendo mientras fortalecen sus bases para
alcanzar todo su potencial.

Para alumnos de Primaria 

41€/MES
Horarios: 
Martes y viernes de 14:00 a 15:00
Profesor: Noelia Valenzuela

ESCUELA DEPORTIVA



En esta actividad, dirigida principalmente a
Educación Infantil y Primer Ciclo de Primaria, los
niños y niñas se acercan a la música mediante el
juego, la danza y la experimentación con
instrumentos. Desarrollan la percepción auditiva, el
sentido rítmico y la creatividad, en un entorno
lúdico y afectivo.

ESCUELA DE MÚSICA Y DANZA
MÚSICA Y MOVIMIENTO
Para alumnos de Primaria e Infantil

Horarios:
2º y 3º Infantil - Jueves de 14:15 a 15:00
Primaria - Martes de 14:00 a 15:00
Profesor: Silvia

23€/MES
30,50€/MES



Espacio donde el alumnado se familiariza con recetas
básicas, normas de higiene y principios de
alimentación saludable. Favorece la autonomía, la
atención al detalle y la colaboración. Además,
despierta el interés por la gastronomía y refuerza
valores como el orden, la limpieza y el trabajo en
equipo.

Horarios: 
Miércoles de 13:30 a 14:30
Profesor: Emma 25,50€/MES

COCINA

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA

Para alumnos de Primaria

Cuota de material :  20€/tr im estre
Será obl igatorio una bols a con material :  rodil lo,
bol ,  espátul a,  varil l a b atidora y un tupper m ediano.



¡Aprender a cocinar nunca fue tan divertido! En esta
extraescolar, nuestros peques descubrirán el mundo
de la repostería tanto dulce como salada. Elaborarán
deliciosas recetas, desarrollarán su creatividad y
aprenderán técnicas básicas de cocina, mientras
disfrutan de una experiencia práctica y educativa.

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA
REPOSTERIA DULCE Y SALADA

Para alumnos de Infantil

Horarios:
2º Infantil - Martes de 14:15 a 15:00
3º Infantil - Viernes de 14:15 a 15:00
Profesor: Claudia 20€/MES
Cuota de material :  20€/tr im estre
Será obl igatorio una bols a con material :  rodil lo,
bol ,  espátul a,  varil l a b atidora y un tupper m ediano.



Taller creativo de artes plásticas donde se
trabaja con distintos materiales y técnicas:
pintura, collage, escultura con reciclaje, etc.
Estimula la imaginación, mejora la motricidad
fina y permite al alumnado expresarse de
forma libre y personalizada.

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA
ART ATTACK

Para alumnos de Primaria e Infantil

Horarios:
2º y 3º Infantil - Viernes de 14:15 a 15:00
1º a 4º Primaria - Lunes de 14:00 a 15:00
Profesor: Estefanía

20€/MES
25,50€/MES

Cuota de material :  10€/tr im estre



DIVERCIENCIA

Propuesta para despertar la curiosidad científica
a través de experimentos, juegos de lógica y
retos prácticos. El alumnado desarrolla el
pensamiento crítico, la observación y el trabajo
por proyectos, fortaleciendo la base para futuros
aprendizajes en ciencias naturales y físicas.

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA

Para alumnos de Primaria e Infantil

Horarios:
2º y 3º Infantil - Martes de 14:15 a 15:00
1º a 3º Primaria - Miércoles de 14:00 a 15:00
Profesor: Carlos (Infantil) y Estefanía (Primaria)

20€/MES
25,50€/MES

Cuota de material :  5€/tr im estre



TALLER DE BORDADO

Taller que une tradición y técnica. A través de la
costura, el alumnado trabaja la precisión, la
paciencia y la creatividad manual. Mejora la
motricidad fina, la atención sostenida y el
sentido del diseño. Aporta calma y satisfacción
personal al ver el resultado final de sus
proyectos.

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA

Para alumnos de Primaria

Horarios: 
Martes de 13:30 a 14:15
Profesor: Mari Loli 20€/MES
Cuota de material :  10€/tr im estre



¿Sabías que las rocas y minerales esconden secretos
increíbles?
En esta extraescolar aprenderás a identificar minerales
y rocas, descubrirás cómo se forman, su composición
química y los sistemas de cristalización
¡Observa, clasifica y conviértete en un explorador del
mundo subterráneo!

ESCUELA ARTÍSTICA Y CIENTÍFICA
JÓVENES GEÓLOGOS

Para alumnos de ESO

(A partir del 2º Trimestre)



Actividad diseñada para reforzar las
competencias lingüísticas en inglés, con el
objetivo de alcanzar los niveles oficiales. El
enfoque comunicativo permite mejorar la
comprensión oral y escrita, al tiempo que se
gana fluidez y seguridad.

ESCUELA DE IDIOMAS
 CAMBRIDGE A2

Para alumnos de Primaria

Horarios:
Desde 3º Primaria - Lunes de 14:00 a 15:00
Profesor: Elena Williams 25,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



Actividad diseñada para reforzar las
competencias lingüísticas en inglés, con el
objetivo de alcanzar los niveles oficiales. El
enfoque comunicativo permite mejorar la
comprensión oral y escrita, al tiempo que se
gana fluidez y seguridad.

ESCUELA DE IDIOMAS
 CAMBRIDGE B1
Para alumnos de Primaria

Horarios:
5º y 6º Primaria - Jueves de 14:00 a 15:00
Profesor: Brad 25,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



Actividad diseñada para reforzar las
competencias lingüísticas en inglés, con el
objetivo de alcanzar los niveles oficiales. El
enfoque comunicativo permite mejorar la
comprensión oral y escrita, al tiempo que se
gana fluidez y seguridad.

ESCUELA DE IDIOMAS
 CAMBRIDGE B2

Para alumnos de ESO

Horarios: 
Jueves de 15:00 a 16:00
Profesor: Elena Williams 25,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



Actividad diseñada para reforzar las
competencias lingüísticas en inglés, con el
objetivo de alcanzar los niveles oficiales. El
enfoque comunicativo permite mejorar la
comprensión oral y escrita, al tiempo que se
gana fluidez y seguridad.

ESCUELA DE IDIOMAS
 CAMBRIDGE B1

Para alumnos de ESO

Horarios: 
Lunes de 15:00 a 16:00
Profesor: Elena Williams 25,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



Actividad diseñada para reforzar las
competencias lingüísticas en inglés, con el
objetivo de alcanzar los niveles oficiales. El
enfoque comunicativo permite mejorar la
comprensión oral y escrita, al tiempo que se
gana fluidez y seguridad.

ESCUELA DE IDIOMAS
 CAMBRIDGE C1

Para alumnos de Bachillerato

Horarios: 
Miércoles de 16:00 a 17:00
Profesor: Brad 25,50€/MES
Material: Se notificará al comienzo de la actividad.



NORMAS DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 25/26
 La distribución de los grupos podrá variar en función del número de alumnos que se
apunten y de la edad de los mismos. 
El precio de la actividad no incluye material (patines, libros, materiales, equipación,…). 
 Cada actividad extraescolar se contrata por el curso escolar completo. 
El pago de la actividad es trimestral, durante el primer día del mes en que comienza el
trimestre (octubre, enero, abril). 
 Hay actividades de 45 minutos, las cuales tienen un precio inferior. 
Las actividades que son de 2 días pero el alumno solo quiere ir 1 día pagará el precio
correspondiente a las actividades de 1 día. 
Se exigirá un número mínimo de alumnos y se cubrirá el aforo por orden de llegada de las
inscripciones hasta el 29 de septiembre. 
El dia 30 de septiembre se comunicarán los grupos y las clases empezarán el día 1 de
octubre. 
Se realizará la actividad con el uniforme escolar, pudiendo llevar uno deportivo debajo del
mismo. 



info@valdeserrainternationalschool.com

950 462 115

Avda. Alhambra nº 2 CP: 04621 Vera (Almería)


